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l. WSTEP

Przemoc w rodzinie to zjawisko coraz bardziej oleesnrzeczywistéci, wystpujace
powszechnie w naszym spotefigivie ktore dotyka rodziny o zdym statusie spotecznym.
Statystyki prowadzone przez zze urzdy i instytucje, diagnozy spagdzane przez
specjalistow oraz informacje, jakie pokagujedia jak réwnig kondycja psychofizyczna
I moralna spoteczsstwa, pokazwj rozmiar i wieloaspektowsé tego zjawiska. Podstawowy
dokument prawny to ustawa z dnia 29 lipca 2005srzeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 zzmb zm.) ktéra definiuje to zjawisko jakgednorazowe
albo powtarzajce s¢ umylne dziatanie lub zaniechanie naruszeg prawa lub dobra
osobiste cztonkéw rodziny i innych oséb wspolnmeieszkujcych lub gospodarygych,

a w szczegolnoi narazajgce te osoby na niebezpieégwevo utraty Zycia, zdrowia,
naruszagce ich godnéé, nietykalng¢ cielesm, wolnag¢, w tym seksualn powodugcg
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takke wywotujcq cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotkgch przemaog'.

W celu zapobiegania zjawisku przemocy a&akedukowania jej dotkliwych skutkow,
gminy zobowizane zostaty ustawowo do tworzenia systemu przetalahia przemocy
w rodzinie.

Rodzina jest niepowtarzalnydnodowiskiem ksztattacym osobow&é, poghdy, styl
zycia, system norm i warfoi. Wazna role w rodzinie odgrywaj wzajemne relacje pordzy
cztonkami rodziny, oparte na mé$ld i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji, radznie
jest w stanie realizowtgpodstawowych zada Relacje wewstrzrodzinne ulegajzaburzeniu,
tamane g reguty a zachowania poszczegolnych cztonkow rodgiap sie bardziej niezgodne
Z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniapoecznymi.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencpenmiernie gébokie i szkodliwe,
dajac 0 sobie znaw postaci zaburzeemocjonalnych w htiszej lub dalsze] perspektywie
czasowej.

Rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obeavidae, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bmieart reka i pigsciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w ko§oprzedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zraCymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicyeutdzielanie koniecznej
pomocy, itp.

* Przemoc psychiczna - Wwyiewanie pogldéw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych
poghdow, karanie przez odma@wuczl, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczkan{rolowanie i ograniczanie
kontaktow z innymi osobami), domaganie gostuszastwa, ograniczanie snu
i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, pganie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grib, itp.



e Przemoc seksualna - wymuszaniezymia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksosa@bami trzecimi, sadystyczne
formy wspokycia seksualnego, demonstrowanie zagdro krytyka zachowa
seksualnych kobiety, itp.

 Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych @iy, uniemaliwianie podgcia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowyclemadych potrzeb rodziny, itp.

Na terenie Gminy Sadowne przemoc w rodzinie ggyge w rodzinach o tmym
statusie spotecznym, €#o hczy st z problemem nadiywania alkoholu, niskimi
dochodami. Przypadki przemocy zdaszag w domach rodzinnych, w zamkitym kregu
0s06b, gdzigwiadkami g jedynie cztonkowie rodziny.

W ostatnim okresie, coraz gziej ujawniane s przypadki przemocy. Prowadzone
dotychczas dziatania informacyjne — ogolnopolskidokalne — spowodowaty zmiany
swiadomdci spotecznej i z jednej strony —aekiszej gotoweci ofiar przemocy do ujawniania
takich spraw, a z drugiej — wdia Sie z wickszym profesjonalizmem przedstawicieli Ahu
zobowhzanych do podejmowania interwencji i udzielania poyn Naley jednak zaznaczy
ze pomimo we¢kszejswiadomdaci spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiarzemocy
decyduj sie na jej przerwanie i zgtoszenie tego faktu odpowiedorganom.

Oszacowanie zjawiska jest mliove miedzy innymi dzeki procedurze Niebieskiej
Karty. | tak, dane Posterunku Policji w Sadownemepstawiaj si¢ hastpujaco:

Tabela 1Zjawisko przemocy w rodzinie wg danych wykazangehrez Posterunek Policji w Sadownem.

RODZAJ PROBLEMU ROK

2008 | 2009 | 2010
Interwencje domowe , ktorych gtowprzyczymn byty sytuacje
konfliktowe spowodowane przez osoby znajdejse pod 59 53 53
wptywem alkoholu

llo$¢ postpowar wszcztych z powodu zg¢cania s¢ fizycznego 5 4
lub psychicznego nad rodain

llos¢ zatazonych ,Niebieskich kart” 59 53 53

Gminna Komisja Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2010 w toku
prowadzonych pogpowaar powzkta informacje o przypadkach stosowania przemocy
w rodzinie. Zjawisko to dotyczy 53 pepbwai (Srodowisk rodzinnych), w tym wobec
jednego sprawcy zastosowano tymczasowy areszt rea rdigsice do sprawy. Dane te
dotycz postpowar prowadzonych przez Posterunek Policji w Sadownem

Zjawisko przemocy na terenie Gminy Sadowne, wymageacowania doktadnej
diagnozy tego problemu. Konieczne fest zbudowanie lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.



ll. WSTEPNE ZALO ZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1

f)
9)
h)

Mapa Problemoéw

Gmina Sadowne jest gminviejska, opart ha rodzinnych matych gospodarstwach
rolnych. Wkgksza¢ mieszkacéw ma wyksztalcenie podstawowe i zawodowe.
Problemy zwazane z przemacwynikaja z matej wraliwosci i wiedzy w stosowaniu
przemocy oraz przyzwolenia spotecznego na utrwelgmzemocy w stosunku do
dzieci i os6b starszych. Z drugiej strony sytuacje stosowania alkoholu co sprzyja
aktom przemocy i agresji. Problemem jest rowndista swiadomdaci spotecznej oraz
bagatelizowanie problemu przez instytucje, ktéryzhdaniem i celem powinno by
zajmowanie & pomog ofiar przemocy

W zwhzku z zauwaalng szag streh, gdzie stosowana jest przemoc wobec dzieci
jako srodek wychowawczy, problem przemocy wymagabgtej i szczegotowej
diagnozy. Niewielka liczba ujawnionej przemocy wWiainie z faktuze przemoc jest
na niskim poziomie lecz z faktae ofiary przemocy nie ujawnigj sk, jak rownie
nie zawsze posiadgyviedz, gdzie mog szuk& pomocy.

Zatozenia systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
poprzez:
zapewnienie osobom dozaeym przemocy bezpiecastwa i profesjonalnej pomocy,

przeszkolenie oséb udzielaych profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy,
nawiazanie wspolpracy ze specjalisdo spraw przemocy w poradni leczenia
uzaleznien,

integracja dziaka instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie,

dziatania edukacyjno — informacyjn@tosowanie jednoznacznych przekazéw, ktére
mdwia, ze nikt nie ma prawa stosowgrzemocy wobec drugiego cziowieka, nie ma
zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemdoyowej, rozwoéj wiedzy,
kompetencji, umiejtnosci reagowania wobec problemu przemocy i podniesipoiziomu
swiadomaci spotecznej na temat problemu przemocy),

nawiazanie wspotpracy z organizacjami pozaawymi,
rozwoj oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w enzoc,

oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec osébugioych przemoc w rodzinie.

Zadania gminy w zakresie przeciwdziatania przemocw rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdziatania zgodnie z ustaw przeciwdziataniu
przemocy w rodzinieasrealizowane przez organy administracpdawej i jednostki
samoradu terytorialnego na zasadach dkvaych w przepisach ustawy z dnia 12
marca 2004 roku o pomocy spotecznej i ustawy z B6ipadziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



Do zadai wtasnych gminy naley w szczegolnéci:
a) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przgmooodzinie;

b) prowadzenie poradnictwa i tBrwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

C) opracowywanie i realizacja programu przeciwdziaaprzemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

d) zapewnienie osobom dotkitym przemog w rodzinie miejsc w &rodkach wsparcia;

e) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

. ZASOBY GMINY SADOWNE W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zasoby instytucjonalne Gminy:
a) Petnomocnik Wajta ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowapobiegania Narkomanii;
b) Gminna Komisja Rozvwizywania Problemow Alkoholowych w Sadownem;
c) Gminny Grrodek Pomocy Spotecznej w Sadownem;
d) Punkt Konsultacyjny;
e) Zespot Interdyscyplinarny;
f) Posterunek Policji w Sadownem,;
g) Placéwki gwiatowe;
h) Swietlica Socjoterapeutyczna;
i) Placéwki ochrony zdrowia;

J) Organizacje pozasglowe i instytucje kécielne.

IV. KIERUNKI DZIALA N

Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania pragmo

Powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Sadowne

Tworzenie strategii interwencyjnych dla oséBwi@mdczajcych przemocy w rodzinie.

Budowanie systemu wsparcia dla osobvdadczajcych przemocy w rodzinie.
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Ksztattowanie postaw spoteczaolokalnej wolnych od przemocy:

a) dziatania edukacyjne,



b) dziatania profilaktyczne,
C) dziatania informacyjne.

Profesjonalizacja kadr zwdanych z prag w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Dostosowywanie dziata programu w zakresie interwencji, informacji, edcka
budowania systemu i dziataespotu interdyscyplinarnego do projektowanychaami
w przepisach prawnych.

V. CELE PROGRAMU

CEL GLOWNY:

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, gszenie dogpnasci i skuteczn@ci
profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocyadzinie.

CELE SZCZEGOLOWE

1.

Rozwd] wspdlpracy warunkagej powstanie lokalnego, spdjnego  systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

Zapewnienie osobom doznaym przemocy bezpiecastwa i skutecznej pomocy;
Zapewnienie interdyscyplinarnych szkoledla st#b zajmujpcych seé problemem
przemocy;

Zmiana postawy mieszkaOw wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania
informacyjno — edukacyjne;

Inicjowanie dziata w odniesieniu do sprawcéw przemocy, aby ich retadgg spoteczna
mogta by odczuwall korzyscia dlazycia spotecznego.



VI. ZADANIA PROGRAMU

przemocy w rodzinie

psychologa w Punkcie Konsultacyjnym

e« Wspodlpraca z instytucjami prowagz/mi
samotnej matki itp.

e Okreslenie sposobu rozwzania probleméw zwezanych
z przemog, dotyczcych indywidualnychrodowisk

e Tworzenie warunkoéw dla rozwoju Grupy Samopomocodaiaj
Ofiar Przemocy

« Kierowanie na grupy wsparcia ofiar przemocy

* Praca socjalna z osobami dozggmi przemocy oraz

hostele, domy

sprawcami przemocy

TERMIN REALIZATOR
Lp. ZADANIE PIS ZADANIA
P OPIS REALIZACJI LUB KOORDYNATOR
Zespot skladat si bedzie z grupy specjalistéw reprezentyjch
instytucje wchodgzce w sktad lokalnego systemu przeciwdziatania 2011
1 Powotanie Zespotu przemocy w rodzinie tj. przedstawicieli Gminnegosr@ka| Wojt Gminy Sadowne
. Interdyscyplinarnego Pomocy Spolecznej w  Sadownem, Gminnej Koniisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Posterunku Poliji
Sadownem, gwiaty, ochrony zdrowia i innych instytucji.
2. | Prowadzenie przez Zespot « Podejmowanie dziafaw srodowisku zagrsonym przemog 2011-2015
Interdyscyplinarny zintegrowanych w_rodzmle, m:?qcych na celu zapobieganie .Zj?.WISku Zespot Interdyscyplinarny
i skoordynowanych dziata « Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie
w zakresie przeciwdziatania . \I,U|;:(J)c(;\/z\/i?1ri1e|e interwencji wrodowisku dotknitym przemoeg
przemocy w rodzinie « Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidyam
przypadkach
* Rozpowszechnianie informacji o0 instytucjach oraz
mozliwosciach udzielania pomocy $vodowiskulokalnym
e Inicjowanie dziatda w stosunku do oséb stosaych przemog
w rodzinie
« Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych istniejagrazenie
wystapienia przemocy oraz rodzin, w ktérych dochodzi |do
przemocy
« Prowadzenie dokumentacji dziatapodejmowanych wobeg
rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz efektych
dziatan.
3. | Realizacja programoéw ochrony ofips  Kierowanie ofiar przemocy do prawnika w dzie Gminy 2011 - 2015
przemocy w rodzinie oraz sprawcdw _ _ ] .
« Kierowanie ofiar przemocy oraz sprawcéw przemocy |do Zespot Interdyscyplinarny




Podniesenie poziomu wiedzy e Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawic#lizb | 2011 - 2015
i umiejetnosci 0s6b realizujcych podejmujcych d2|aian|a. na rzecz rpdzm UW|k{anych w Zespot Interdyscyplinamy
: : przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowarsarpocy
zadania zwjzane e ;> on HeY
. . . w rodzinie, realizacji procedury Niebieskiej Karty
z przeqlvyd2|a+an|em przemocy i prowadzenia interwencji kryzysowej.
w rodzinie W tym celu przeprowadzanexdy obok szkolé resortowych
wspolne szkolenia shb, udziat
w szkoleniach, konferencjach tematycznych
» Organizowanie spotka majcych na celu wymian
doswiadczeéh miedzy pracownikami rénych  instytucji
wchodzcych w skiad lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy
Zmiana postawy mieszkaow * Rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych (brosdotek,| 2011- 2015

wobec przemocy w rodzinie poprzé
dziatania informacyjno —
edukacyjne, a w szczegOkui

plakatow itp.) dotycacych zjawiska przemocy w rodzin
wsrdd lokalnej  spoteczioi

Dostarczenie informacji o instytucjach udzietjch pomocy

i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie
Umieszczenie informacji na stronach
Sadowne, GOPS,

Spotkania informacyjne z mieszi@mi Gminy

internetowyctG

e

Zespot Interdyscyplinarny

Dziatalnag¢ Punktu Konsultacyjneg
petniacego ro¢ punktu informaciji,
wsparcia i pomocy dla oséb
dotknigtych przemog w rodzinie

Praca specjalistbw w zakresie diagnozy i
psychologicznej, prawnej i terapeutyczne;j
Tworzenie warunkdéw dla rozwoju Grupy Samopomocodiaj
Ofiar Przemocy

Dyzury/ spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego

pom

ocy 2011-2015

Zespot Interdyscyplinarny




VIl. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrodtem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziat®rzemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminyg@&ane na lata 2011 — 201%da
srodki finansowe z bugktu Gminy Sadowne ordrodki pozyskiwane z innychrodet, jak
rowniez srodki wikasne podmiotéw uczestnigzch w realizacji zadaprogramu.



