UCHWALA Nr XXXI11/203/2014
Rady Gminy Sadowne
z dnia 24 stycznia 2014r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkonanii w Gminie Sadowne
na 2014 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dmaaBca 1990r. o samadzie
gminnym (Dz. U z 2013r., poz. 594 ze zmianami) @dz4 ust.1, ust 2, ust 5 ustawy
z dnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

(Dz. U. z 2012r., poz. 1356 ze zmianami) jak réovr@g. 10 ust 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.2R2012r., poz.124 ze zmianami)

Rada Gminy Sadowne uchwala co ppsje:
§1

Uchwala st Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014 w bermu stanowicym zahcznik do
niniejszej uchwaty.

§2
Traci moc uchwata Nr XXI11/154/2013 Rady Gminy $&adhe z dnia 7marca 2013r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu ProfilakitiRozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w @i Sadowne na 2013 rok.

§3

Wykonanie uchwaty powierzagsWojtowi Gminy Sadowne.
§4

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.



Zalacznik

do uchwaty Nr XXXI1/203/2014
Rady Gminy Sadowne

z dnia 24 stycznia 2014r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W GMINIE

SADOWNE
na 2014 rok



I.  PROBLEM W SWIETLE PI SMIENNICTWA
ZACHOWANIA ANTYZDROWOTNE MLODZIE ZY
W okresie dynamicznych przemian rozwojowych miogyieksztattup sic
pewne zachowania antyzdrowotne, ktore mbg przyczyra probleméw zdrowotnych
i spotecznych mtodych ludzi, a tak czynnikami ryzyka wielu chordb i przedwczesnej
smierci. Dotyczy to szczegolnie:

e zachowa ryzykownych, zwtaszcza w ruchu drogowym - wypaakbgowe
sa gtéwmg przyczyra zgondw miodzigy;

* palenia tytoniu — wikszas¢ dorostych palaczy rozpoczyna palenieday 13 a 15
rokiemzycia;

e picia alkoholu, ktore jest €zgta przyczym urazow (gtdwnie w nagpstwie
wypadkéw drogowych i zachowagresywnych), a tak ryzykownych zachowa
seksualnych;

 uzywania innych substancji psychoaktywnych - uzaienie od niektoérych z nich
staje s¢ przyczyry dramatéwzyciowych mtodych ludzi i ich rodzin;

 przedwczesnej inicjacji i ryzykownych zachawseksualnych, ktérych skutkiem
moga by¢: choroby przenoszone drpgtciowa, w tym zakaenie HIV, chza
nieletniej, zaburzenia zdrowia seksualnegayeaiu dojrzatym;

» stosowanie diet odchudzaaych, eliminacyjnych powodagych niedobory
pokarmowe (szczegdlnie niekorzystne dla zdrowiparagukcyjnego miodych
kobiet) oraz zwikszapcych ryzyko osteoporozy.

Z powyzszego zestawienia z seal istotnych zachowa antyzdrowotnych, @& trzy
Wiaza Si¢ z kontaktem z legalnymialZ nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi.

[I. DYNAMIKA ZJAWISKA

Krytycy generalizowania wskaikow ogolnopolskich, twierdg ze ten problem
dotyczy tylko wielkich miast. M§lenie takie ma podie® magicznayczeniowe. Gmina
Sadowne nie jest samatwyspm, miodzie z jej terenu nie i sie, az tak bardzo od
miodziezy z wigkszych miast. Tak samo dotycej transmisje wzorow, pamga moda,
styl bycia, podobnie przgwa niepokoje okresu adolescencji, dotyka jej hargh,
kryzys wartdci, upadek autorytetowgk przed niepewsqprzyszigcia

Nie tak dawno najmiodszymi pacjentami zgtagsezani sk do odlegtej o 20 km
od Sadownego Poradni byli ludzie w wieku 16-17 tHisiaj juz nikogo nie dziwi 13
latek z pelnymi objawami zespotu uzailenia od alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych. §to pacjenci zarowno pochogtz ze srodowisk miejskich jak
i matych wsi. W Polsce jest bardzo niewielgoalkéw zapewniacych leczenie tak
miodym ludziom. Czas oczekiwania na takiraWek to czasem osiem, dzigsi
mieskcy. W tym okresie pacjent me umrzé z powodu powikta zwiazanych
Z braniem narkotykow.

Ci ludzie to czsto emocjonalne ofiary alkoholizmu swoich rodzic®ami te
bardzo czsto zaczynali swaj edukacg w dziedzinie substancji psychoaktywnych
od alkoholu, wielu z nich jest uzal@onych krzyowo, dz w sposob mieszany
od alkoholu. W takich przypadkach przeplatanie pomkdzy sola problemoéw
zwiazanych z alkoholizmem i narkomanest & nadto widoczne.

Lata 80 naswiecie i 90 w Polsce to okres, w ktorym w dziatahia

profilaktycznych zacgo wykorzystywé& strategie emocjonalne, poznawcze
i behawioralne. Programy te skupiahe sia rozwijaniu kompetencji spotecznej
i prospotecznych wzorcow radzenia sobie z problemam okr&lano hcznie
terminem ,umiegtnosci zyciowe”.



Zmieniono rownie organizacgj pracy profilaktycznej zmieniag cele, metody
oraz whczapc na state do programow goje oceny efektywriei dziata:

» preferowanie wspoicZaie kreatywnej wersji profilaktyki poprzez wyborlae
strategicznego dzialgorofilaktycznych, jakim jest promocja zdrowia iaek na
ksztattowanie u odbiorcow programow profilaktyczhysystemu warti,
wiasciwych postaw i umiefnosci utatwiapcych im dbaté¢ o zdrowie;

* odchodzenie od koncepcji profilaktyki ogranicza] sk do sporadycznych

akcji  przekazywania wiedzy o zgubnych skutkgitia alkoholu, palenia
papieroséw lub iywania narkotykOw i przeswtie w kierunku podégia
interakcyjnego, uwzgbniajcego szerokie spektrum uwarunka@wezywania
substancji psychoaktywnych, zaplanowanego izeabnego systematycznie
dla okrélonych kategorii odbiorcow;

e poszukiwanie nowychsrodkéw oddziatywa profilaktycznych w formie
dialogu i zachcania do aktywnego uczestnictwa odbiorcoOw programow
profilaktycznych, wzbudzanie ich osobistegarageowania;

* poszerzenie kgu realizatorow dziafg ktore mag charakter profilaktyczny

0 osoby wplywajce na wychowanie i ksztatcenie dzieci i miodgiém. in.
nauczycieli, réwignikéw);

e uczynienie z oceny przebiegu i rezultatow pogjh dzialaa statego
i niezkednego elementu kdego programu profilaktycznego.

ll. WSPOLCZESNA PROFILAKTYKA UZALE ZNIEN

Wspoéiczénie profilaktyka korzysta z bardzo wielu poddejprobupc wyjasni¢
motywacfg 0sOb do sigania, lub nie, po substancje psychoaktywne, otazsioé
czynniki ryzyka prowadgce do zachowaautodestrukcyjnych.
Do najlepiej znanych modeli opiggych zachowania zdrowotne nalee wywodace
si¢ z psychologii spotecznej. Nakedo nich:

* Model przekonan zdrowotnych

* Model motywacji ochronnej

» Teoria uzasadnionego dziatania

e Teoria planowanego zachowania

* Model spontanicznego posgpowania

IV. EWALUACJA - MIERZALNE REZULTATY
Mierzalne rezultaty to jasno oktene kryteria realizacji poszczegdlnych zada
umazliwiajace wymierne sprawdzenie realizacji celéw.
Najwazniejsze zadania zazane z ewaluagjprogramu:
» okreslenie, w jakim stopniu i w jakim tempie oraz w jakiobszarze zostaty
zrealizowane cele,
» wskazanie na mocne i stabe stronyych faz programu, pomaga to w ustaleniu
ostatecznych form i téei projektu,
» sprawdzenie czy projekt zostat zrealizowany zgodniganem oraz ustalenie
mechanizméw stacych okréleniu jakaci i kontroli jakasci,
» opracowanie hipotez badawczych dla przysztych bada
» doskonalenie kwalifikacji zawodowych realizatorowojektu w zakresie
planowania, realizacji i ewaluacji dziatakoo prewencyjne;.
Ewaluacg projektu naley przeprowadza okresowo sporglzapc raport z realizacji
dotychczasowych dziata
V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU



Zgodnie ustawdnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2012r9z 1356 z pén. zm.) oraz ustaav
z dnia 29 lipca 2005 roku o Przeciwdziataniu Narkom (Dz.U. z 2012r., poz. 124 z
pézn. zm.) zadania wynikage z realizacji tych ustaw nalezlo zada wiasnych
samoradu gminy (dziatania profilaktyczne)Srodki finansowe przeznaczone na
realizacg wyzej wymienionych zadapochodz z optat za korzystanie z zezwblea
sprzeda napojow alkoholowych.

Dla zada zwiazanych z realizagj Gminnego Programu Profilaktyki Uzalden
mozna réwnie pozyskiwag srodki z fundacji i organizacji pozasdowych. Srodki
te przeznaczanea s reguly na realizagjscisle okre&lonych zada np. finansowanie
grupy psychoedukacyjnej dla rodzicow.

VI. ZASOBY WLASNE

Zasoby Gminy Sadowne uriwiajace oparcie przy realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki:

« Swietlicasrodowiskowa z elementami socjoterapii

* Duza liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciadnia dysfunkciji
i patologii

* Punkt Konsultacyjny dla os6b uzateonych i ich rodzin

* Komisariat Policji w Lochowie

» Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych

e Gminny Grodek Pomocy Spotecznej

e Zespot Interdyscyplinarny

» Szkoty znajdujce st na terenie Gminy (Szkoty Podstawowe, Gimnazjunspbe
Szkot Ponadgimnazjalnych).

VIl. DIAGNOZA PROBLEMOW - POZIOM GMINA (REALIZM,
WSPOLPRACA, SPOLECZNA AKCEPTACJA, ODPOWIEDZIALNO SC,
ROWNOWAGA)

Gming Sadowne zamieszkuje 6091 0sob (stan na 31 gruelt3ad. Do szkot
podstawowych uegszcza 412 uczniéw w tym w oddziatach przedszkolnych
przedszkolach 79 dzieci, do Gimnazjum 182 , aelspdtu Szkét Ponadgimnazjalnych
186 uczniéw.

Na naszym terenie znajduje 23 punkty sprzedy napojoéw alkoholowych
przeznaczonych do spycia poza miejscem sprzega Najwiecej punktow sprzeds
znajduje st w Sadownem. W przeliczeniu na liezimieszkacow na jeden punkt
przypada 265 osob.

Z informacji uzyskanych od Policji wynikae na naszym terenie w latach w 2012 -
2013 dochodzito do nagiujacych zdarzé zwiazanych ze spgwaniem alkoholu:

Tabela 1 — Zdarzenia problemowe wygujace na terenie Gminy Sadowne po spnu alkoholu
w latach 2012 — 2013

ROK
RODZAJ PROBLEMU 5012 | 2013
Naruszenia prawa i pardku publicznego pod wptywem alkoholu 71 70
Przypadki nieprzestrzegania ustawy o wychowanitze?wosci i
R : : . 39 101
przeciwdziatania alkoholizmowi




Interwencje domowe , ktorych gtéwiprzyczyn byty sytuacje
konfliktowe spowodowane przez osoby znajdejse pod 45 42
wptywem alkoholu

Sprawy gdowe dotyczce oséb z problemem alkoholowym za fizyczne 3 8
i moralne zacanie s¢ nad rodzig

llos¢ zatazonych ,Niebieskich kart” 45 37
llos¢ interwenciji przeprowadzonych wobec nietragch w miejscach 6 3
publicznych

llos¢ Wykroczeé po wypiciu alkoholu 39 101
Osadzenie 0s6b nietrzagych w ,PDZ” do wytrzéwienia 17 25
Kierowanie pojazdami mechanicznymi i rowerami wngta 32 59

nietrzezwosci

Koniecznd¢ sporadzania wnioskdw w sprawie orzeczenia olxaku 23 19
poddania si leczeniu odwykowemu

Przesgpstwa dokonane pod wptywem alkoholu 35 67

Zrédito — Opracowanie wlasne na podstawie danycheposku Komisariatu Policji w £ochowie

Do Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych wptgo 19
wnioskow o leczenie odwykowe. Wszystkich skierowalo Punktu Konsultacyjnego
oraz w stosunku do 5 0s6b GKRPA zlecita biegteatosiemu przeprowadzenie bada
i wydanie opinii pisemnej w przedmiocie uzaleenia od alkoholu oraz wskazania
rodzaju zakltadu leczniczego, w tym w stosunku do 086b wysipita
z wnioskiem do &u Rejonowego w \Ajrowie celem zastosowania obauku
poddania s leczeniu odwykowemu. W Punkcie Konsultacyjnymwgadzonym przez
specjalistow psychoterapii uzateéen udzielono 153 porady motywage do poddania
si¢ leczeniu odwykowemu. DwoOch pacjentow udkpylo terapé w stacjonarnych
osrodkach. Jednemu pacjentowi sfinansowano inplam@gperalu.

Istnieja sygnaty, ¥ mtodziez z terenu Gminy Sadowne nagwa alkoholu.
Instytucy wspierajca rodziny dotkngte choroly alkoholows jest GOPS. W 2013
roku zes$wiadczéh pomocy spotecznej skorzystato 235 rodzin, w tynpavodu
nadwywania alkoholu - 7 rodzin i przemocy w rodzinig¢ rodzina.

Gminny Program Profilaktyki powinien rfieéw sobie maliwe do zrealizowania
cele. Nie nalgy oczekiw& catkowitego wyeliminowania zjawiska, jakim jestywanie
substancji psychoaktywnych przez miodzieRealistycznym celem jest jego
ograniczenie oraz zmniejszenie spotecznych skutkawywania substanciji
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psychoaktywnych. Na#y mie¢ na uwadze ograniczenia zwane z dzialaniami na
poziomie powiatu, zwizane np. z trudrsgiami, kmdz niem@noscia ograniczania
poday substancji psychoaktywnych, a skoncentrégia na dziataniach zweanych

Z popytem na substancje psychoaktywne.

Istotnym czynnikiem $ réwniez ograniczenia zwizane z finansowaniem
dziataa. Program powinien liytak zaplanowany, aby jego koszty byly stosunkowo
niewielkie, dz¢ki czemu ledzie mogt on liczy na przychylné¢ decydentow.

Program zaafta do wspoélpracy tde instytucje i osoby zainteresowane
problemami spotecznymi. Dgii takiemu rozwazaniu maliwe jest zredukowanie do
minimum kosztéw programu, podzielenie zadavsrod r&nych specjalistéw,
wypracowanie diugoterminowej strategii lokalnej.

Dla skutecznej realizacji Programu konieczne jelStidbwanie spotecznej
akceptacji realizowanych celéw. Brak zaplecza spmtego sprawia,ze nawet
najlepsze dziatania trafajw prazni¢ i nie przynosz oczekiwanych rezultatéw.
Uwrazliwienie na problemy zwazane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,
praca nad zmianstereotypow zwizanych z przyczynami i konsekwencjaniywania
substancji psychoaktywnych ugliovi powstanie przychylnego ,klimatu” dla dziata
profilaktycznych.

Waznym elementem w budowaniu spotecznej akceptacji yagczenie do
dziata na rzecz profilaktyki uzaimien oséb znacxych w spotecznii lokalnej
np. w formie honorowego patronatu.

Realizowanie przez #e instytucje zadazwiazanych z profilaktyl uzaleznien
powoduje, ze odpowiedzialn& za skutecznig tych dziata jest bardzo trudna
do sprawdzenia.

Program nie mee skupia si¢ tylko na jednym aspekcie problemu zmanego
z profilaktyka uzalenien pomijapc pozostate. Wspoiczeie coraz cgsciej pojawia st
postulat tak zwanego zrownoamego poddfpia. Zaktada onoze wszystkie aspekty
problemu g tak samo wzne, a zmiany w jednym aspekcie wywatugmiany
w pozostatych.

VIll. SCHEMAT KONSTRUKCJI PROGRAMU PROFILAKTYKI

GMINY SADOWNE

Projekt Gminnego Programu Profilaktyki ma fermabeli z jasno ok&onymi
celami, jako zjawiskami pozytywnymi, do ktérych pawismy dazy¢, aby
zminimalizow&, badz zlikwidowaé negatywne zjawisko. Uzyskujemy to przez
realizacg zada przypisanych poszczegllnym celom. Bardzozmwea jest cz&
okreslajaca mierzalne rezultaty za@laJasne i precyzyjne olgtenie mierzalnych
rezultatbw umeliwi ewaluacg Programu. W tabeli gie s réwniez osoby, khdz
instytucje wspomagage dane zadania. Przgje i akceptowanie przez RaéGminy do
realizacji Programu unitiwi wtaczenie tych osob lub instytucji do wspdolnych daiata
na rzecz profilaktyki uzafmien.



TABELARYCZNA PREZENTACJA PROGRAMU

CELE ZADANIA OSOBY | INSTYTUCJE MIERZALNE
ODPOWIEDZIALNE | REZULTATY
WSPOMAGAJ ACE
REALIZACJ E

* Inicjacja wspotpracy
pomidzy instytucjami

» Udroznienie przeptywu
informacji pomedzy
instytucjami zajmujcymi sk
problematylg spotecza

* Czuwanie nad realizacj
gminnego programu
profilaktyki

» Poprawa wspotpracy ruzy
instytucjami

» Zwigkszenie czujn€ci opinii
publicznej na problemy
uzaleznienia i przemocy.

Systematyczne spotkania
robocze

Wymiana informacji
Analiza sytuacji i zagrgen
Podziat zada
profilaktycznych zgodnie z
kompetencjami i
mozliwosciami r&znych
instytucji

Artykuty nt. uzalenien w
gazetkach szkolnych

*  WoOjt gminy Sadowne
* Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych
» Pelnomocnik Wéjta
* GOPS

* Placowki gwiatowe (szkoty)

Powstanie gminnego
programu profilaktyki
Sprawna realizacja gminnegc
programu profilaktyki
Liczba kontaktow pomidzy
instytucjami

Liczba zrealizowanych
programow profilaktycznych

» Zwigkszenie oddziatywa
profilaktycznych
adresowanych w
szczegOlnéci do miodziey

e Zmniejszenie ryzyka
zachowa patologicznych
wsrod mtodziey

» Wylonienie spérod
nauczycieli i pedagogow
szkolnych oséb gotowych do

Opracowanie i wdrzenie
programow
profilaktycznych
Superwizja i ewaluacja
prowadzonych programow
Szkolenie realizatorow
programow
profilaktycznych
Organizacja konkurséw/
spektakli profilaktycznych

* Specjaléci ds. profilaktyki i
uzaleznien

» Specjaléci ds. profilaktyki i
specjaléci psychoterapii
uzaleznien

» GKRPA

» Nauczyciele, Pedagodzy

Liczba godzin w szkole
paswieconych profilaktyce
uzaleznien

Liczba nauczycieli
zajmupcych se profilaktyka
uzaleznien

Liczba szkét olgtych
realizacy zintegrowanego
programu profilaktyki
uzaleznien




pracy w profilaktyce i
przeszkolenie ich w kierunku
realizacji programéw
profilaktycznych

majcych na celu
podniesienie poziomu
wiedzy na temat uzataien
oraz ksztattowanie
prawidtowych postaw
wobec uywek

Liczba os6b przeszkolonych
do prowadzenia programow
profilaktycznych

Liczba oséb biaicych udziat
w konkursach/ spektaklach

Zwiegkszenie wiedzy i
swiadomgaci na temat uzakmien
wsrod rodzicow

Przekazanie rodzicom
informaciji dotycacych
zagrazen wynikajacych ze

Pedagodzy
Specjaléci ds. uzalenien
GKRPA

Zwigkszona wspotpraca
pomiedzy rodzicami a szket
Wykorzystanie posiadanej
wiedzy na poziomie wczesn

<

spazywania alkoholu i Dyrektorzy szkot interwencji
eksperymentowania z Pozyskanie rodzicow do
narkotykami, dopalaczami realizacji zada programu
Kampania spoteczna Liczba rozdanych materiatdv
uwrazliwiajaca dorostych na edukacyjnych
problem picia alkoholu
przez mtodzie i
zaclecajgca do
podejmowania interwencji

Minimalizowanie w miag Kierowanie os6b do Punktu GKRPA Liczba os6b skierowanych

mozliwosci probleméw
zZwigzanych z nadiwywaniem
alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych

» Zwigkszenie dospnasci
pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow, rodzinom tych
0s6b oraz dla rodzicow

Konsultacyjnego
Wspotpraca z najblsz
Poradna Leczenia
Uzaleznien

Wspotpraca z najbtszym
Stacjonarnym &@odkiem
Terapii Uzalenien

Pomoc w aktywnym
poszukiwaniu pracy osoby
uzaleznionej od alkoholu i

narkotykOw oraz rodzinom

Punkt Konsultacyjny
GOPS

Szkoly

Specjaléci ds. uzalenien

do Poradni Leczenia
Uzaleznien

Wieksza skuteczrid

I zmniejszone koszty leczen
powiktan zdrowotnych
wynikajacych z nadaywania
alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych

Liczba oséb uczestnigzych
w programach dla dorostych

a

0s0b z rodzin alkoholowych




dzieci wywajacych alkohol
I inne substancje
psychoaktywne

» Zwigkszenie dospnasci do
profesjonalnej psychoterapii
uzaleznien

tych osob

Udzielanie zainteresowanyn
informacji o grodkach
terapeutycznych i grupach
wsparcia

Informowanie 0sob
uzaleznionych o kursach i
szkoleniach organizowanyc
przez Powiatowy Urd
Pracy w Wgrowie
Wspotpraca z PUP

w Wegrowie w zakresie
informowania oséb
uzaleznionych o dosipnych
ofertach pracy

Udzielanie pomocy
rodzicom dzieci, ktore
nadwywaja alkoholu
Wspomaganie dziatalgoi
instytucji, stowarzysze
0s6b fizycznych stacych
rozwiagzywaniu problemoéw
alkoholowych.

Liczba os6b oltych
ambulatoryjnymi

| stacjonarnymi programami
psychoterapii uzafmien

» Dazenie do zmniejszenie Hoi
alkoholu spaywanego przez
mitodziez i osoby doroste
Ograniczenie liczby 0oso6b ora
miejsc, w ktérych spoywany
jest alkohol, niezgodnie z
ustawg 0 Wychowaniu w
Trzezwosci i Przeciwdziataniu

Ograniczenie madiwosci
zakupu alkoholu przez osoby
niepetnoletnie oraz osoby
nietrzeézwe (kontrole punktow
sprzeday alkoholu)
Szkolenia dla wigiciel
sklepow i lokali
gastronomicznych

Kontrolowanie miejsc

GKRPA
Dyrektorzy szkot
Rady Rodzicow

Liczba cofngtych zezwolé
na sprzedai podawanie
alkoholu w zwazku

Z zabronion sprzedaa
nieletnim

Liczba sklepow i lokali
gastronomicznych
naruszajcych prawo
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Alkoholizmowi
Zmniejszenie podgy substanciji
psychoaktywnych

publicznych takich jak
dyskoteki, parki, place zabaw
Wprowadzenie do
regulaminow szkot zapisu o
konieczndci poddania i
testom na obecr6é
narkotykéw u osoby, co, do
ktorej istnieje podejrzenie o
intoksykacg nielegalnymi
substancjami
psychoaktywnymi

zabraniajce sprzeday
napojow alkoholowych
nieletnim

llos¢ miejsc, w ktérych
spazywa sk alkohol
niezgodnie z ustaawz dnia 26
pazdziernika 1982r.

o0 wychowaniu w trzewosci

| przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Wykryte przestpstwa
Zwigzane z famaniem Ustaw
0 Przeciwdziataniu
Narkomanii

llo$¢ szkot stosujecych testy
na obecn& narkotykéw

y

Zwigkszanie dospnasci

I skutecznéci
zorganizowanych form
pomocy psychologicznej

| socjoterapeutycznej dla
spotecznéci lokalnej a w
szczegOlnéci dzieci z rodzin
patologicznych i
dysfunkcyjnych

Wdrozenie programow
profilaktycznych
Wspieranie dziaia
stuzacych rekreaciji, zabawig
miodziezy bez alkoholu
Pomoc w integrowaniu siz
grupa dzieciom
uczestniczcym w
programach opiekiczo-
wychowawczych
Rozszerzenie oferty
swietlicy srodowiskowej
poprzez:

* podgcie dziata na rzecz

dozywiania dzieci

GKRPA

Punkt Konsultacyjny
Swietlica srodowiskowa z
elementami socjoterapii,
Szkotly z terenu gminy
GOPS

Kluby sportowe

GOK

Liczba dzieci i mtodzigy
uczestniczca w programach
profilaktycznych

Liczba dzieci i mtodzigy
objetych pomog w ramach
swietlicy socjoterapeutycznej
Liczba dzieci i mtodzigy
uczestnicaca w pozalekcyjnych
zajeciach sportowych

Udziat os6b w imprezach
sportowo rekreacyjnych
promupcych zdrowy stykycia
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* integracja ze
srodowiskiem
» wyjazdy na basen,
lodowisko
* organizagcg ferii
zimowych
* prowadzenie pozalekcyjnyc
zaj¢ sportowych
» finansowanie wypoczynku
letniego i wycieczek dla
dzieci
» Organizacja imprez
sportowo- rekreacyjnych
promupcych zdrowy styl
zycia (np. organizacja
Gminnego Dnia Dziecka
oraz Balu Karnawatowego)

=

Zmniejszenie iléci *  Wspdipraca z godkiem * Punkt Konsultacyjny » Liczba funkcjonariuszy policji
I dolegliwasci zaburzé zycia interwencji kryzysowej w « Swietlica$rodowiskowa z przeszkolonych w
rodzinnego Wegrowie elementami socjoterapii prowadzeniu interwencji
Zwigkszenie skuteczioi  Kontynuacja oraz « GKRPA domowych i w stosowaniu
interwencji prawno- rozszerzenie dziataldoi « Pelnomocnik Wojta Niebieskiej Karty
administracyjnych wobec Swietlicy srodowiskowej « Zespot Interdyscyplinarny » Liczba 0s06b przeszkolonych
przemocy i innych zaburze |« Szkolenia w zakresie zakresie profesjonalnej
funkcjonowania rodzin rozwiazywania problemow pomocy ofiarom przemocy w
spowodowanych przez picie Zwiazanych z przemaow rodzinie

alkoholu i spaywanie rodzinie dla os6b magych » Liczba spraw zwizanych z
substancji psychoaktywnych kontakt z ofiarami przemoa w rodzinach

I sprawcami przemocy skierowanych doaglu
domowej
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Poprawa funkcjonowania
interpersonalnego

I intrapsychicznego dzieci
Z rodzin dotkngtych
przemoa

Poprawa funkcjonowania
rodzin dotkngtych
uzaleznieniem

Udzielanie pomocy
rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy
alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej
a w szczegolnei ochrony
przed przemacdomowy w
rodzinie

Organizacja wypoczynku dl
dzieci i mtodziey z rodzin
dotknictych uzalenieniem z
elementami profilaktyki
Organizacja wycieczek
Integracyjnych z programen

j*

profilaktycznym

Punkt konsultacyjny
Swietlica srodowiskowa z
elementami socjoterapii
GKRPA

Petnomocnik Wéjta
Zespot Interdyscyplinarny

Liczbaoséb uczestnigrych
w zorganizowanych formach
wypoczynku.

Ewaluacja programu
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PRELIMINARZ BUD ZETOWY NA ROK 2014

LP TRESC PROFILAKTYKA | PROFILAKTYKA RAZEM
ALKOHOLOWA NARKOMANII
1. Wynagrodzenia bezosobowe 25.000,00 5.000,00 30.000,00
20.000,00 5.000,00 25.000,00
2. Zakup materiatow i wyposazenia
10.000,00 5.000,00 15.000,00
3. Zakup ustug pozostatych
500,00 - 500,00
4, Podréze stuzbowe krajowe
4.500,00 4.500,00
5. Szkolenie pracownikéw
Razem 75.000,00
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