UCHWALA Nr XXI1X/132/2016
Rady Gminy Sadowne
z dnia 30 grudnia 2016r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkonanii w Gminie Sadowne
na 2017 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dmaa8ca 1990r. 0 samaydzie
gminnym (Dz. U z 2016r., poz. 446 ze zm.) oraz4irust.1, ust 2, ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U. z 2016r., poz. 487) jak rowriart. 10 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu narkomanii

(Dz. U. z 2016r., poz.224 ze zm.)

Rada Gminy Sadowne uchwala co gpsje:
§1

Uchwala s¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 w bemu stanowicym zahcznik do
niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierzagsiWojtowi Gminy Sadowne.
§3

Uchwata wchodzi wycie z dniem 1 stycznia 2017 roku.



Zakycznik

do uchwaty Nr XXIX/132/2016
Rady Gminy Sadowne
z dnia 30 grudnia2016r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W GMINIE

SADOWNE
na 2017 rok



|.  PROBLEM W SWIETLE PI SMIENNICTWA
ZACHOWANIA ANTYZDROWOTNE MtODZIE ZY
W okresie dynamicznych przemian rozwojowych miogyieksztattup sig
pewne zachowania antyzdrowotne, ktore mbg przyczym problemow zdrowotnych
i spotecznych miodych ludzi, a tak czynnikami ryzyka wielu choréb i przedwczesnej
smierci. Dotyczy to szczegolnie:

e zachowa ryzykownych, zwiaszcza w ruchu drogowym - wypadakbgowe
sg gtdbwng przyczyry zgonodw miodzigy;

* palenia tytoniu — wiksza¢ dorostych palaczy rozpoczyna palenieday 13 a 15
rokiemzycia;

e picia alkoholu, ktore jest ezt3 przyczym urazow (gtdwnie w nagpstwie
wypadkoéw drogowych i zachowagresywnych), a tak ryzykownych zachowa
seksualnych;

 uzywania innych substancji psychoaktywnych - uzaienie od niektorych z nich
staje s¢ przyczyry dramatéwzyciowych mtodych ludzi i ich rodzin;

 przedwczesnej inicjacji i ryzykownych zachawseksualnych, ktérych skutkiem
mog by¢: choroby przenoszone drpgtciowg, w tym zakaenie HIV, chza
nieletniej, zaburzenia zdrowia seksualnegayeaiu dojrzatym;

» stosowanie diet odchudzaych, eliminacyjnych powodggych niedobory
pokarmowe (szczegolnie niekorzystne dla zdrowiaradykcyjnego mitodych
kobiet) oraz zwikszapcych ryzyko osteoporozy.

Z powyzszego zestawienia z seal istotnych zachowa antyzdrowotnych, atrzy
Wigzg Sie z kontaktem z legalnymiahZ nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi.

[I. DYNAMIKA ZJAWISKA

Krytycy generalizowania wskaikow ogolnopolskich, twierdg ze ten problem
dotyczy tylko wielkich miast. M§lenie takie ma podie® magicznayczeniowe. Gmina
Sadowne nie jest samatwyspm, mitodziez z jej terenu nie i sie, az tak bardzo od
miodziezy z wigkszych miast. Tak samo dotycej transmisje wzorow, pamga moda,
styl bycia, podobnie przgwa niepokoje okresu adolescencji, dotyka jej hargh,
kryzys wartdci, upadek autorytetowek przed niepewsnprzyszigcia.

Nie tak dawno najmiodszymi pacjentami zgtagezani sk do odlegtej o 20 km
od Sadownego Poradni byli ludzie w wieku 16-17 tisiaj juz nikogo nie dziwi
13 latek z pelnymi objawami zespotu uzalenia od alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych. §to pacjenci zarowno pochogtz ze srodowisk miejskich jak
i matych wsi. W Polsce jest bardzo niewielgoalkéw zapewniacych leczenie tak
miodym ludziom. Czas oczekiwania na takiraWek to czasem osiem, dzigsi
mieskcy. W tym okresie pacjent me umrzé z powodu powikta zwigzanych
Z braniem narkotykow.

Ci ludzie to czsto emocjonalne ofiary alkoholizmu swoich rodzic®ami te
bardzo czsto zaczynali swaj edukac} w dziedzinie substancji psychoaktywnych
od alkoholu, wielu z nich jest uzaldonych krzyowo, dz w spos6b mieszany.
W takich przypadkach przeplatanie¢ spomidzy soly probleméw zwizanych
z alkoholizmem i narkomasmijest & nadto widoczne.

Lata 80 naswiecie i 90 w Polsce to okres, w ktorym w dziatahia
profilaktycznych  zac#o wykorzystywg strategie emocjonalne, poznawcze
i behawioralne. Programy te skupialye sha rozwijaniu kompetencji spotecznej
i prospotecznych wzorcéw radzenia sobie z problememokrelano hcznie terminem
~umiejetnasci zyciowe”.

Zmieniono réwnie organizacgj pracy profilaktycznej zmienigg cele, metody
oraz whczapc na state do programow goje oceny efektywrii dziata:



» preferowanie wspoicZaie kreatywnej wersji profilaktyki poprzez wyborlae
strategicznego dzialgorofilaktycznych, jakim jest promocja zdrowia iaek na
ksztattowanie u odbiorcow programow profilaktyczhysystemu warki,
wiasciwych postaw i umiefnosci utatwiagcych im dbaté¢ o zdrowie;

* odchodzenie od koncepcji profilaktyki ograniczaj] st do sporadycznych
akcji  przekazywania wiedzy o zgubnych skutkactiapalkoholu, palenia
papieroséw lub izywania narkotykOw i przeswtie w kierunku podégia
interakcyjnego, uwzgbniagcego szerokie spektrum uwarunka@wezywania
substancji psychoaktywnych, zaplanowanego izeabnego systematycznie
dla okrglonych kategorii odbiorcow;

e poszukiwanie nowychsrodkéw oddziatywa profilaktycznych w formie
dialogu i zackhcania do aktywnego uczestnictwa odbiorcoOw programow
profilaktycznych, wzbudzanie ich osobistegarageowania;

* poszerzenie kgu realizatorow dziafg ktore mag charakter profilaktyczny
o osoby wplywajce na wychowanie i ksztalcenie dzieci i miodyie
(m. in. nauczycieli, rowinikow);

e uczynienie z oceny przebiegu i rezultatow pogjh dzialaa statego
i niezkednego elementu kdego programu profilaktycznego.

ll. WSPOLCZESNA PROFILAKTYKA UZALE ZNIEN

Wspobiczénie profilaktyka korzysta z bardzo wielu poddejprobupc wyjasni¢
motywacg 0sOb do sigania, lub nie, po substancje psychoaktywne, otazsioé
czynniki ryzyka prowadgce do zachowaautodestrukcyjnych.
Do najlepiej znanych modeli opiggych zachowania zdrowotne najee wywodzce
sie z psychologii spotecznej. Nakedo nich:

* Model przekona zdrowotnych

* Model motywacji ochronnej

» Teoria uzasadnionego dziatania

» Teoria planowanego zachowania

* Model spontanicznego pgpbwania

IV. EWALUACJA - MIERZALNE REZULTATY
Mierzalne rezultaty to jasno oktene kryteria realizacji poszczegdlnych zada
umazliwiajgce wymierne sprawdzenie realizacji celéw.
Najwazniejsze zadania z9zane z ewaluagjprogramu:
» okreslenie, w jakim stopniu i w jakim tempie oraz w jakiobszarze zostaty
zrealizowane cele,
» wskazanie na mocne i stabe stronyych faz programu, pomaga to w ustaleniu
ostatecznych form i téei projektu,
» sprawdzenie czy projekt zostat zrealizowany zgodniganem oraz ustalenie
mechanizmdéw stgcych okréleniu jakdaci i kontroli jakasci,
» opracowanie hipotez badawczych dla przysztych bada
» doskonalenie kwalifikacji zawodowych realizatorowojektu w zakresie
planowania, realizacji i ewaluacji dziatakoo prewencyjne;.
Ewaluacg projektu naley przeprowadza okresowo sporgizapc raport z realizacji
dotychczasowych dziata

V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zgodnie ustawdnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w trzeosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016rQ# 487 oraz ustaywz dnia 29 lipca
2005 roku o Przeciwdziataniu Narkomanii (Dz.U. 2180, poz. 224 ze zm.) zadania
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wynikajace z realizacji tych ustaw nalezdo zadé wilasnych samogdu gminy
(dziatania profilaktyczne).Srodki finansowe przeznaczone na realizaciyze]
wymienionych zadapochodz z optat za korzystanie z zezwhlea sprzedanapojéw
alkoholowych.

Dla zada zwigzanych z realizagj Gminnego Programu Profilaktyki Uzalgen
mozna rownie pozyskiwa srodki z fundaciji i organizaciji pozagdowych.Srodki
te przeznaczaneg ¢ reguly na realizagjscisle okre&lonych zada np. finansowanie
grupy psychoedukacyjnej dla rodzicow.

VI. ZASOBY WLASNE

Zasoby Gminy Sadowne urrviajace oparcie przy realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki:

« Swietlicasrodowiskowa z elementami socjoterapii;

» Duza liczba os6b przeszkolonych w zakresie przecivalzia dysfunkcji
I patologii;

* Punkt Konsultacyjny dla osob uzateonych i ich rodzin;

» Komisariat Policji w Lochowie;

* Gminna Komisja Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych;

e Gminny Grodek Pomocy Spotecznej;

o Zespot Interdyscyplinarny;

» Szkoly znajdujce st na terenie Gminy (Szkoty Podstawowe, Gimnazjunspbé
Szkot Ponadgimnazjalnych).

VIl. DIAGNOZA PROBLEMOW - POZIOM GMINA (REALIZM,

WSPOLPRACA, SPOLECZNA AKCEPTACJA, ODPOWIEDZIALNO SC,

ROWNOWAGA)

Gmine Sadowne zamieszkuje 5965 0s6b (stan na 30 listopad6r.). Do szkot
podstawowych ueszcza 382 uczniow w tym w oddziatach przedszkolnych
i przedszkolach 148 dzieci, do Gimnazjum 184, a d®spotu Szkoét
Ponadgimnazjalnych 195 uczniow.

Na naszym terenie znajduje¢sl9 punktéw sprzeds napojow alkoholowych
przeznaczonych do spyria poza miejscem sprzedai 2 punkty sprzedegy napojow
alkoholowych w miejscu sprzezla Najwiecej punktow sprzedy znajduje si
w Sadownem. W przeliczeniu na liezlmieszkacow na jeden punkt przypada 284
osoby, z& w przeliczeniu na osoby doroste (18+) na jedenkpsprzeday napojow
alkoholowych przypada 232 osoby.

W 2016r. zataono 15 nowych Niebieskich Kart, prowadzonych byio 3

Do Gminnej Komisji Rozwjzywania Problemow Alkoholowych wptgto
29 wnioski o leczenie odwykowe. Wszystkich skierawao Punktu Konsultacyjnego
oraz w stosunku do 7 osob GKRPA zlecita biegtegtdosiemu przeprowadzenie bada
I wydanie opinii pisemnej w przedmiocie uzaleenia od alkoholu oraz wskazania
rodzaju zaktadu leczniczego, w stosunku do 2 osgbigpita z wnioskiem do &iu
Rejonowego w Wgrowie celem zastosowania oba@wku poddania 8i leczeniu
odwykowemu. W Punkcie Konsultacyjnym prowadzonymzegr specjalistow
psychoterapii uzaimien udzielono 207 porad motywygych do poddania gileczeniu
odwykowemu.

Instytuch wspieragca rodziny dotkngte choroly alkoholowg jest GOPS.
W | potroczu 2016 roku zéwiadczéh pomocy spotecznej skorzystato 164 rodziny,
w tym z powodu nadiywania alkoholu - 2 rodziny (dotyczy 2 osob) i praxy
w rodzinie - 2 rodziny (dotyczy 8 oséb).



Gminny Program Profilaktyki powinien riie&w sobie maliwe do zrealizowania cele.
Nie naley oczekiwd@ catkowitego wyeliminowania zjawiska, jakim jeskywanie
substancji psychoaktywnych przez miodzieRealistycznym celem jest jego
ograniczenie oraz zmniejszenie spotecznych skutkawywania substanciji
psychoaktywnych oraz daleko posttaiprofilaktyka

Istotnym czynnikiem # réwniez ograniczenia zwjzane z finansowaniem
dziataa. Program powinien liytak zaplanowany, aby jego koszty byly stosunkowo
niewielkie, dz¢ki czemu lgdzie mogt on liczy na przychylné¢ decydentow.

Program zaadfta do wspoélpracy tde instytucje i osoby zainteresowane
problemami spotecznymi. Dgii takiemu rozwizaniu maliwe jest zredukowanie
do minimum kosztow programu, podzielenie zada&sréd r&nych specjalistow,
wypracowanie diugoterminowej strategii lokalnej.

Dla skutecznej realizacji Programu konieczne jelStidbwanie spotecznej
akceptacji realizowanych celéw. Brak zaplecza spmtego sprawia,ze nawet
najlepsze dziatania trafgjw praznie i nie przynosz oczekiwanych rezultatéw.
Uwrazliwienie na problemy zwazane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,
praca nad zmianstereotypow zwizanych z przyczynami i konsekwencjaniywania
substancji psychoaktywnych uddiovi powstanie przychylnego ,klimatu” dla dziata
profilaktycznych.

W celach diagnostycznych Gminna Komisja Ragywania Probleméw
Alkoholowych przeprowadzita $v6d spoteczngi lokalnej przeprowadzita anonimaw
ankiet, badagca poziom wiedzy na temat uzateen oraz przemocy domowe).
W ankiecie wzto udziat 100 rodzicow zamieszkigiych na terenie naszej gminy.
Z analizy przeprowadzonej ankiety wynika, 6% ankietowanych przyznajee pije
alkohol okazjonalnie, podg przyczyny sigania po alkohol: to ¢ zapicia
problemow, smutkéw lub wyluzowaniag¢siPonad potowa ankietowanych nie jest
swiadoma z faktuze alkoholizm jest choral ktéra mazna powstrzymé oraz 47 %
ankietowanych nie zdaje sobie spraweg, alkoholizm to utrata kontroli nad wiasnym
zyciem. Znaczna wksza¢ badanych (92%) stwierdzitag nie zna w swoim otoczeniu
nikogo, kto uywatby narkotykéw lubsrodkéw psychotropowych. Jedna badana osoba
przyznata si do zaywania narkotykdw. Dwudziestu siedmiu ankietowanych
przyznato,ze zna osoby, ktdre doznaty przemocy fizycznej rengt cztonka rodziny,
natomiast dwadzéeia jeden nie wie, gdzie zwrdcisic o pomoc. Niepokagym
zjawiskiem jest fakt, 72 16 % badanych odpowiedzialége zna dzieci w swoim
otoczeniu, ktéreasbite przez rodzicéw/opiekundw.

Realizowanie przez #e instytucje zadazwigzanych z profilaktyk uzaleznien
powoduje, ze odpowiedzialn& za skuteczni@ tych dziataé jest bardzo trudna
do sprawdzenia.

Program nie mee skupia si¢ tylko na jednym aspekcie problemu zmanego
z profilaktyky uzalenien pomijagc pozostate. Wspotczeie coraz cgsciej pojawia s
postulat tak zwanego zrownoimego podégria. Zaktada onoze wszystkie aspekty
problemu g tak samo wzne, a zmiany w jednym aspekcie wywatugmiany
w pozostatych.



VIIl. SCHEMAT KONSTRUKCJI PROGRAMU PROFILAKTYKI
GMINY SADOWNE

Projekt Gminnego Programu Profilaktyki ma fermabeli z jasno ok&onymi
celami, jako zjawiskami pozytywnymi, do ktérych powismy dyzy¢, aby
zminimalizowa&, kgdz zlikwidowaé negatywne zjawisko. Uzyskujemy to przez
realizacg zada przypisanych poszczegolnym celom. Bardzozmea jest cz&
okreslajgca mierzalne rezultaty za@laJasne i precyzyjne oldtenie mierzalnych
rezultatow umeliwi ewaluacg Programu. W tabeli gie @ rowniez osoby, Rdz
instytucje wspomagage dane zadania. Przgje i akceptowanie przez RaGminy do
realizacji Programu unitiwi wtgczenie tych oséb lub instytucji do wspolinych daiata
na rzecz profilaktyki uzalien.



TABELARYCZNA PREZENTACJA PROGRAMU

CELE

ZADANIA

OSOBY I INSTYTUCJE
ODPOWIEDZIALNE |
WSPOMAGAJACE REALIZACJE

MIERZALNE REZULTATY

Czuwanie nad realizacgminnego programu
profilaktyki

Poprawa wspotpracy ruzy instytucjami
Zwigkszenie czujn&i opinii publicznej na
problemy uzalgnienia i przemocy.
Udraznienie przeptywu informacji porgilzy
instytucjami zajmujcymi sie problematylk
spoteczn

Systematyczne spotkania robocze
Wymiana informacji

Analiza sytuacji i zagreen

Podziat zada profilaktycznych zgodnie z
kompetencjami i mdiwosciami réznych
instytuciji

Artykuty nt. uzalenien w gazetkach
szkolnych

Wojt gminy Sadowne
. Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw

Alkoholowych
. Petnomocnik Waéjta
. GOPS

. Placowki gwiatowe (szkoty)

Powstanie gminnego programu profilaktyki
Sprawna realizacja gminnego programu
profilaktyki

Liczba kontaktéw porgidzy instytucjami
Liczba zrealizowanych programéw
profilaktycznych

Zwigkszenie oddziatywaprofilaktycznych
adresowanych w szczegoékeodo miodziey
Zmniejszenie ryzyka zachowa
patologicznych wrod mtodziey
Whylonienie spérod nauczycieli i pedagogow
szkolnych oséb gotowych do pracy w
profilaktyce i przeszkolenie ich w kierunku
realizacji programéw profilaktycznych

Opracowanie i wdrgenie programow
profilaktycznych

Superwizja i ewaluacja prowadzonych
programow

Szkolenie realizatoréw programow
profilaktycznych

Doskonalenie kompetencji os6b
pracugcych z dziémi i mtodzieza
dotyczicych wezesnego rozpoznawania
zagraenia wywaniasrodkow
odurzajcych, substancji psychotropowyc]|
[...] oraz umiegtnoici podejmowania
interwencji profilaktycznej

Organizacja konkurséw/ spektakli
profilaktycznych majcych na celu
podniesienie poziomu wiedzy na temat
uzaleznien oraz ksztattowanie
prawidtowych postaw wobecywek
Ewaluacja zadaoraz aktualizacja i
upowszechnianie standardéw profilaktyk

. Specjalci ds. profilaktyki i specjadici
psychoterapii uzaimien

. GKRPA

. Nauczyciele, Pedagodzy

Liczba godzin w szkole gaigconych
profilaktyce uzalenien

Liczba nauczycieli zajmagych s¢
profilaktyka uzaleznien

Liczba szkot objtych realizacj
zintegrowanego programu profilaktyki
uzalenien

Liczba os6b przeszkolonych do prowadze
programéw profilaktycznych

Liczba os6b biacych udziat w konkursach
spektaklach

n

Edukacja zdrowotna

Zwigkszenie wiedzy $wiadomdaci na temat
uzaleznien wsrod rodzicow, oséb dorostych i
ich otoczenia

Przekazanie rodzicom informaciji
dotyczcych zagraen wynikajacych ze
spazywania alkoholu i eksperymentowan
z narkotykami, dopalaczami

Kampania spoteczna uwiaviajaca
dorostych na problem picia alkoholu przs
miodziez i zackecagca do podejmowania

interwencji

* Pedagodzy

* Specjalkci ds. uzalenien
GKRPA

e Dyrektorzy szkot

Zwigkszona wspotpraca pogaizy

rodzicami a szkat

Wykorzystanie posiadanej wiedzy na
poziomie wczesnej interwencji
Pozyskanie rodzicéw do realizacji zada
programu

Liczba rozdanych materiatow edukacyjnyc|

=

a



Minimalizowanie w miag mazliwosci
probleméw zwizanych z nadiywaniem

alkoholu i innych substancji psychoaktywnyg
zwtaszcza przez osoby niepetnoletnie i kobig

W Ciazy

Zwigkszenie dogpnasci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzalenionych od alkoholu i narkotykéw,

rodzinom tych oséb oraz dla rodzicéw dziec

uzywajacych alkohol i inne substancje
psychoaktywne

Zwigkszenie dogpndici do profesjonalnej
psychoterapii uzaimien

he
ty

Kierowanie os6b do Punktu
Konsultacyjnego

Wspétpraca z najblsz; Poradmi Leczenia
Uzaleznien

Wspétpraca z najblszym Stacjonarnym
Osrodkiem Terapii Uzatenien

Zwigkszenie oferty dziatazmierzagcych
do aktywizacji zawodowej i spotecznej
0s06b uzalenionych

Pomoc w aktywnym poszukiwaniu pracy
osoby uzalenionej od alkoholu i
narkotykéw oraz rodzinom tych os6b
Udzielanie zainteresowanym informacji o
osrodkach terapeutycznych i grupach
wsparcia

Informowanie os6b uzataionych

o kursach i szkoleniach organizowanych
przez Powiatowy Urd Pracy w V¥¢growie
Wspétpraca z PUP w ¥growie w zakresie
informowania os6b uzataionych o
dostpnych ofertach pracy

Udzielanie pomocy rodzicom dzieci, ktore|
naduwywaja alkoholu, substanciji
psychotropowych itp.

Prowadzenie dziateedukacyjnych, w tym
kampanii spotecznych dozdych grup
docelowych na temat zags
wynikajacych z uywaniasrodkow
odurzajcych, substancji psychotropowych
itp.

Wspomaganie dziataldoi instytuciji,
stowarzysz#, oséb fizycznych skacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
Wspieranie dziatalriei srodowisk
abstynenckich

GKRPA

Punkt Konsultacyjny
GOPS

Szkoly

Specjalici ds. uzalenien

Liczba os6b skierowanych do Poradni
Leczenia Uzatmnien

Wigksza skuteczrid i zmniejszone koszty
leczenia powikta zdrowotnych
wynikajacych z nadiywania alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych
Liczba os6b uczestnigzych w programach
dla dorostych 0séb z rodzin alkoholowych
Liczba os6b ohitych ambulatoryjnymi

i stacjonarnymi programami psychoterapii
uzaleznien

Dazenie do zmniejszenie #oi alkoholu
spazywanego przez mtodzié osoby doroste
(16 punktéw sprzedg napojow
alkoholowych zawierapych powyej
4,5%alkoholu (z wyjtkiem piwa)
przeznaczonych do spgia poza miejscem
sprzeday — uchwata nr XI1/42/2015 Rady
Gminy Sadowne z dnia 28 wigga 2015r.
Ograniczenie liczby os6b oraz miejsc,

w ktérych spaywany jest alkohol,
niezgodnie z ustaywo Wychowaniu w
Trzezwosci | Przeciwdziataniu

Ograniczenie madiwosci zakupu alkoholu
przez osoby niepetnoletnie oraz osoby
nietrzezwe (kontrole punktéw sprzesa
alkoholu)

Szkolenia dla wiicieli sklepow i lokali
gastronomicznych oraz przeprowadzanie
kontroli w tych obiektach

Kontrolowanie miejsc publicznych takich
jak dyskoteki, parki, place zabaw
Wprowadzenie do regulaminéw szkot
zapisu o konieczrigi poddania si testom

na obecn& narkotykéw u osoby, co, do

GKRPA
Dyrektorzy szkot
Rady Rodzicéw
Policja

Liczba cofnitych zezwolé na sprzedai
podawanie alkoholu w zazku

z zabronion sprzedaa nieletnim

Liczba sklep6w i lokali gastronomicznych
naruszajcych prawo zabranigge sprzeday
napojéw alkoholowych nieletnim

llos¢ miejsc, w ktorych spgywa sk alkohol
niezgodnie z ustayz dnia 26 padziernika
1982r. o wychowaniu w trzgvosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Wykryte przestpstwa zwjzane z tamaniem
Ustawy o Przeciwdziataniu Narkomanii




Alkoholizmowi
Zmniejszenie poda substanciji
psychoaktywnych

ktorej istnieje podejrzenie o intoksykacj
nielegalnymi substancjami
psychoaktywnymi

llo§¢ szkot stosujcych testy na obeckd
narkotykow

Zwigkszanie dogpnaci

i skutecznéci zorganizowanych form
pomocy psychologicznej

i socjoterapeutycznej dla spoteczoio
lokalnej a w szczegolsoi dzieci z rodzin
dotknietych patologi i dysfunkcyjnych

Wdrozenie uniwersalnych programoéw
profilaktycznych rekomendowanych w
ramach systemu rekomendacji programé
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, ktére bigrpod uwag
wspdlne czynniki ryzyka probleméw
alkoholowych i innych zachouia
ryzykownych oraz czynniki chrogie,
wspierajce prawidtowy rozwéj
Wspieranie dziafastuzacych rekreacii,
zabawie mtodzigy bez alkoholu
Pomoc w integrowaniu sz grup
dzieciom uczestnigzym w programach
opiekuczo-wychowawczych
Rozszerzenie ofertywietlicy
srodowiskowej poprzez:
. podjcie dziaté na rzecz dogywiania
dzieci
. integracja zérodowiskiem
. wyjazdy na basen, lodowisko itd.
Prowadzenie pozalekcyjnych zé&j
sportowych
Finansowanie wypoczynku letniego,
wycieczek z programem profilaktycznym
dla dzieci i modzigy
Organizacja imprez sportowo-
rekreacyjnych promyggych zdrowy styl
zycia (np. organizacja Gminnego Dnia
Dziecka)
Poszerzanie i udoskonalenie ofert,
upowszechnianie oraz wdanie
programow rozwijajcych kompetencije
wychowawcze rodzicéw i wychowawcow,
sprzyjajce ksztattowaniu postaw i
zachowa prozdrowotnych miodzigy i
dzieci

GKRPA

Punkt Konsultacyjny

Swietlica srodowiskowa z elementami
socjoterapii,

Szkoly z terenu gminy

GOPS

Kluby sportowe

GOK

Liczba dzieci i mtodzigy uczestniczca w
programach profilaktycznych

Liczba dzieci i mtodzigy objetych pomog
w ramachéwietlicy srodowiskowej
Liczba dzieci i mlodzigy uczestniczca w
pozalekcyjnych zaggiach sportowych
Udziat os6b w imprezach sportowo
rekreacyjnych promagych zdrowy styl
zycia

Liczba rodzicéw uczestnigza w
programach profilaktycznych

Zmniejszenie nasilenia patologii wynikagj

z naduywania alkoholu przez cztonkéw
rodziny.

Zwigkszenie skuteczioi interwencji
prawno-administracyjnych wobec przemocy
innych zaburzé funkcjonowania rodzin

spowodowanych przez picie alkoholu i

Wspétpraca z @odkiem interwencji
kryzysowej w \\growie

Kontynuacja oraz rozszerzenie dziatdirio
swietlicy srodowiskowej

Szkolenia w zakresie rozgaywania
problemoéw zwizanych z przemacw
rodzinie dla 0séb magych kontakt z

Punkt Konsultacyjny

Swietlica srodowiskowa z elementami
socjoterapii

GKRPA

Petnomocnik Waéjta

Zespét Interdyscyplinarny

Liczba os6b przeszkolonych w zakresie

profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w
rodzinie

Liczba spraw zwizanych z przemacw

rodzinach skierowanych dadu
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spazywanie substancji psychoaktywnych

ofiarami i sprawcami przemocy domowej
Podejmowanie dziateinterwencyjnych i
edukacyjnych adresowanych do oséb
stosugcych przemoc w rodzinie

Poprawa funkcjonowania interpersonalnegq
i intrapsychicznego dzieci z rodzin
dotknigtych przemog

Poprawa funkcjonowania rodzin dotktyich
uzaleznieniem

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w
szczegOlInéci ochrony przed przemac
domowa w rodzinie

Upowszechnianie informacji dotygzy
zjawiska przemocy w rodzinie i miowvosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach,
szczegOlInéci w rodzinach z problemem
alkoholowym

Organizacja wypoczynku dla dzieci

i mtodziezy z rodzin dotkntych
uzalenieniem z elementami profilaktyki
Organizacja wycieczek integracyjnych z
programem profilaktycznym

Punkt konsultacyjny

Swietlica srodowiskowa z elementami
socjoterapii

GKRPA

Petnomocnik Waéjta

Zespét Interdyscyplinarny

Liczbaosob uczestniezych
w zorganizowanych formach wypoczynku.
Ewaluacja programu
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PRELIMINARZ BUD ZETOWY NA ROK 2017

LP TRESC PROFILAKTYKA | PROFILAKTYKA RAZEM
ALKOHOLOWA NARKOMANII
1. Wynagrodzenia bezosobowe 37.500,00 5.000,00 42.500,00
20.500,00 5.000,00 25.500,00
2. Zakup materiatow i wyposazenia
17.500,00 5.000,00 22.500,00
3. Zakup ustug pozostatych
500,00 - 500,00
4, Podréze stuzbowe krajowe
2.000,00 2.000,00
5. Szkolenie pracownikéw
Razem 93.000,00
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